


Nu eens een keer GOED nieuws!
Van een nuchtere Hollandse meid uit het Veluwse
dorp Voorthuizen

Dit boekje is bedoeld om door zoveel mogelijk mensen gelezen te worden! Dus,
gooi het niet weg, maar geef hem door!

Dit boekje is een beknopt verhaal van hoe ik Jezus heb leren kennen. Ik vind het
meer dan begrijpelijk als je na het lezen van dit verhaal vragen hebt. Voel je dan
ook vrij om te reageren en je vragen te stellen >> suzette@suzetteinbolivia.nl.
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Sla een willekeurige krant open en lees de koppen. Ontdek jij ook keer op keer
dat het gros van de nieuwsberichten negatief, verdrietig en teleurstellend is?!
Als je ergens niet blij van wordt, is het van het lezen van de krant... althans dat
is mijn ervaring...

Maarrr... er bestaat ook zoiets als GOED nieuws, en daar is dit boekje een voor-
beeld van! Het is ook een soort nieuwsbericht, een persoonlijk nieuwsbericht uit
mijn leven, het leven van Suzette Vonhof, een nuchtere Hollandse meid geboren
in het Veluwse dorp Voorthuizen in het jaar 1980.

En het gave van dit nieuwsbericht is dat het niet alleen goed nieuws voor mij is,
maar voor iedereen die dit leest! Ja, dus ook voor jou! Het is niet toevallig dat je
dit boekje in handen hebt gekregen en nu zit te lezen. Het is het resultaat van een
gebed. Een gebed?! Ja, een gebed van mij aan God, de God van de bijbel.

Deze God heb ik persoonlijk leren kennen en dit is het BESTE dat mij ooit is
overkomen en zal overkomen. Mijn leven is daardoor radicaal veranderd, en dat
is precies de reden waarom ik dit boekje heb gemaakt, zodat iedereen die dit
leest weet dat er GOED nieuws is.

Nu zal je misschien denken: ‘God?! Bestaat God dan?’ Of: ‘God persoonlijk leren
kennen, waar heb je het over?!’

Nou, ik had ook nooit gedacht dat ik God persoonlijk zou leren kennen, dus ik
begrijp het goed als je deze vragen hebt. Maar, als je het niet erg vindt, zal ik bij
het begin beginnen en het allemaal proberen uit te leggen, dus blijf vooral even
doorlezen...



Hoe het begon f




Zoals je hebt gelezen ben ik geboren in het Veluwse dorp Voorthuizen, ook
wel het ‘hart’ van de Nederlandse biblebelt. Kerken genoeg dus, en zoals vele
andere Veluwenaren ben ik van jongs af aan met het geloof opgegroeid. Ik kwam
regelmatig met mijn ouders in de kerk, ging naar een christelijke school en
volgde catechisatie. Tk geloofde in het bestaan van God, maar daar was ook alles
mee gezegd.

Ondertussen leefde ik mijn leven: ik deed mijn best op school, had veel vrienden
en vriendinnen en maakte op mijn 14e voor het eerst kennis met het uitgaans-
leven. Eerst was dat nog ‘onschuldig’ naar een plaatselijke dorpsdisco die om 12
uur ‘s nachts was afgelopen, maar vanaf mijn 16e werd het steeds later en dronk
ik ook steeds vaker een biertje, een wijntje of een mixje. In mijn vriendinnen-
groep was het stoer om een vriendje te hebben, dus daar deed ik hard aan mee.
Zo was ik op mijn 19e regelmatig in Amsterdam te vinden, waar ik een Amster-
dams vriendje had.

Een vervelende bijkomstigheid

In die tiener- en jeugdjaren was er 1 vervelende bijkomstigheid. Ik had de pech
dat ik veel last had van puistjes en daardoor was ik heel erg onzeker. Soms werd
ik door jongens afgewezen op mijn uiterlijk en dat deed veel pijn van binnen. Al
vroeg besloot ik om dan maar op een andere manier leuk gevonden te worden: ik
zou stoer zijn, voor mezelf opkomen, maar ook heel sociaal en aardig zijn. En dat
werkte: want ik had best veel vrienden en ook regelmatig verkering. Mijn leven
leek op rolletjes te lopen, de puistjes waren vanaf mijn 20e zo goed als weg, en ik
woonde inmiddels op mezelf in Wageningen, waar ik studeerde.




Een leegte




Toch bleef er onbewust een leegte bestaan, een zoeken naar waarheid, naar
bevestiging, naar liefde. En die leegte werd tastbaar toen ik in november 2000
voor mijn studie naar Mozambique vertrok voor 5 maanden. Het was mijn eerste
reiservaring buiten Europa. Ik zou onderzoek doen naar de hulpverlening na de
overstromingen en kwam in een dorpje terecht dat Xai-Xai heette. Dit dorp had
gedeeltelijk onder water gestaan en het was een regelrechte ravage toen ik daar
voor het eerst kwam. Ik werd geconfronteerd met krottenwijken, hulpeloosheid,
de enorme kloof tussen rijk en arm, en mensen die mij zagen als ‘de rijke wester-
ling’. Tk werd er behoorlijk depri van en heb meerdere malen overwogen om het
eerste vliegtuig terug naar Nederland te pakken. Maar, koppig en eigenwijs als ik
ben, besloot ik om vol te houden en er het beste van te maken.

Daar in Xai-Xai ontmoette ik een Zuid-Afrikaans echtpaar die leiding gaf aan een
noodhulpproject. Er ontstond een vriendschap en ik kwam regelmatig bij hen
over de vloer. Ik voelde me thuis bij hen en kon mezelf zijn. Zij waren christen
en vroegen mij hoe ik in mijn geloof stond. Ik zei dat ik ook christen was, maar
tegelijkertijd wist ik dat zij iets hadden, dat ik niet had, maar wat dat was...?

Malaria

Mijn verblijf in Mozambique kwam tot een dieptepunt toen ik op een avond heel
erg ziek werd. Ik bleek malaria te hebben en volgens de dokter had ik niet veel
langer moeten wachten anders had ik het niet overleefd. Ik heb me nog nooit
in mijn leven zo ziek gevoeld. De behandeling was zwaar en vermoeiend. De
bijwerking van de medicijnen was dat ik steeds een bittere smaak had en er een




constante piep in mijn oor was (het deed me denken aan te harde muziek in een
discotheek). Tk heb dagen achter elkaar in bed gelegen en viel enorm af. Hoe-
wel het een dieptepunt was, had ik veel tijd om na te denken. Ik dacht na over
mijn leven, de dood, de betekenis van mijn geloof en het contact met het Zuid
Afrikaanse echtpaar.

Twee vragen



Ze hadden me twee vragen gesteld, waar ik niet los van kon komen. De eerste
was: is Jezus werkelijk Heer van je leven? En de tweede was: weet je zeker dat je
later naar de hemel gaat? Ik wist dat ik als ‘christen’ ja zou moeten antwoorden,
en dat had ik dan ook gedaan, maar diep in mijn hart twijfelde ik. Ik wist eigen-
lijk niet wat ik met Jezus aan moest. Ik had in de kerk en op catechisatie vaak
gehoord dat Jezus voor mijn zonden gestorven was, maar echt begrijpen deed ik
het niet. Zo zondig ben ik toch niet? Ik doe toch goed mijn best? Ben toch aardig
voor iedereen? Ik ben toch geen crimineel? En zeker weten dat je naar de hemel
gaat? Hoe kan je dat nou zeker weten? Als je je best doet, ben je toch goed genoeg
om naar de hemel te gaan? God is toch liefde en vergeeft je toch?

Ik dacht veel na over deze vragen, sprak erover met het echtpaar en begon in de
bijbel te zoeken naar antwoorden. Op een avond lag ik in bed en las een gedeelte
in het evangelie van Johannes, hoofdstuk 3. Het beschrijft een gesprek tussen
een bijbelgeleerde genaamd Nikodemus en Jezus. Dit is wat ik las:

“Jezus zei: ‘Waarachtig, ik verzeker u: alleen wie opnieuw wordt geboren,
kan het koninkrijk van God zien.” ‘Hoe kan iemand geboren worden als
hij al oud is?’ vroeg Nikodemus. ‘Hij kan toch niet voor de tweede keer
de moederschoot ingaan en weer geboren worden?’ Jezus antwoordde:
‘Waarachtig, ik verzeker u: niemand kan het koninkrijk van God binnen-
gaan, tenzij hij geboren wordt uit water en geest. Wat geboren is uit een
mens is menselijk, en wat geboren is uit de Geest is geestelijk. Wees niet ver-
baasd dat ik zei dat jullie allemaal opnieuw geboren moeten worden.”










Ik las dit gedeelte en dacht: ik wil ook opnieuw geboren worden! Ik begon te bid-
den en opeens vielen alle puzzelstukjes op z’'n plaats. Ik besefte me dat ik al die
jaren God niet serieus had genomen, terwijl ik wel zei dat ik in Hem geloofde.
Alle keren dat ik vergeving vroeg voor verkeerde dingen die ik had gedaan, dacht
ik ‘ik doe het toch zo weer’. Al die jaren was ik op zoek geweest naar liefde en
bevestiging van jongens en toch was er een leegte blijven bestaan die niet gevuld
kon worden door wie dan ook. Ik besefte me dat ook ik een zondaar was, simpel-
weg omdat ik altijd had gedacht dat ik God niet nodig had en het allemaal zelf
wel kon.

Maar, ik had God wel/ nodig! Tijdens dat gebed liet God me zien dat Hij mij
zo ontzettend lief heeft dat Hij Jezus stuurde om te sterven voor alle verkeerde
keuzes die ik in mijn leven heb gemaakt en de pijn die daar het gevolg van was.
God is heilig en rechtvaardig, en kan geen enkele zonde ongestraft laten, maar
tegelijkertijd is God ook liefde en heeft Hij ieder mens gemaakt om een liefdes-
relatie mee te hebben. De enige mogelijkheid om dit ‘dilemma’ tussen heiligheid
en liefde op te lossen was om Zijn Zoon Jezus naar deze aarde te sturen om de
straf, die wij verdiend hebben, op zich te nemen!

Op dat bewuste moment besefte ik me dat ik verkeerd had gedaan en God pijn
had gedaan, maar aan de andere kant realiseerde ik me dat Jezus ook daarvoor
aan het kruis is gegaan, en er vergeving is! Ik kan en mag een kind van God zijn!
En ik wilde nu ook niets anders meer dan voor Hem leven en Hem kennen!



Het was een kwestie van een paar minuten dat al deze kwartjes op hun plaats
vielen. Mijn hart klopte letterlijk in mijn keel en ik voelde een enorme aanwezig-
heid in mijn slaapkamer. Ik dacht: dit is de Heilige Geest! Ik wist niet wat ik
moest denken en voelen en weet nog heel goed dat ik dacht: dit is vast een droom,
ik word zometeen gewoon wakker en er is niks gebeurd. Met die gedachte viel ik
in slaap.

De volgende ochtend werd ik wakker, en ik voelde me nog precies hetzelfde!
Blij, gelukkig, vol van wat er die vorige avond gebeurd was, en eigenlijk kon ik
het allemaal nog niet goed geloven. Ik was nu ook wedergeboren! Wat Jezus aan
Nikodemus vertelde, was nu met mij gebeurd. Dit besef gaf een diepe vrede en
blijdschap in mijn hart. Een zekerheid die ik nooit eerder ervaren had. En dit
besef is sindsdien nooit meer weggegaan. Het beinvloedt mijn leven in al zijn
facetten. Ik had gevonden waar ik al die jaren naar op zoek was geweest; ik had
de liefde van God leren kennen, een liefde die iedere leegte opvult.







Het GOEDE nieuws is dat God mijn en jouw vriend wil zijn en niet wil dat jij ver-
loren gaat. Het probleem is dat ik en jij verkeerde dingen doen. En het logische
gevolg is dat wij straf horen te krijgen. Maar, God wil ons niet straffen. Hij wil ons
juist vergeven! Daarom kwam Jezus, als je in Hem gelooft ontvang je vergeving
en eeuwig leven! Het is een geschenk, en God vraagt alleen maar of je het aan wilt
nemen.

Er komt 1 moment dat we allemaal voor de troon van God verschijnen en de
rechtvaardigen gescheiden worden van de onrechtvaardigen. De vraag is dan:
heb jij zo perfect en heilig geleefd dat je de hemel binnen mag gaan? Het simpele
antwoord is NEE, niemand kan de hemel binnengaan, we hebben allemaal ver-
keerde dingen gedaan. En omdat God heilig en rechtvaardig is, kan hij niets door
de vingers zien. Maar, weet je dat God niet alleen heilig en rechtvaardig, maar
ook LIEFDE is?! Daarom bedacht Hij een oplossing, omdat Hij superveel van ons
houdt. Hij legde de straf die wij eigenlijk verdiend hadden op Jezus, Zijn Zoon,
door Hem te laten sterven aan het kruis.En op grond van wat Hij heeft gedaan,
en ons geloof in Hem, mogen we zo de hemel binnen wandelen! Wie wil dat nou
niet?!
Lees de volgende tekst maar eens:

“Want also lief heeft God [Suzette] gehad, dat Hij Zijn eniggeboren Zoon

gegeven heeft, opdat [Suzette] die in Hem gelooft niet verloren gaat,

maar eeuwiqg leven heeft. God heeft Zijn Zoon niet naar [Suzette] gestuurd

om [Suzette] te veroordelen, maar om [Suzette] door Hem te redden.”
Johannes 3 vers 16 en 17

En nu je eigen naam invullen! Als dat geen goed nieuws is?!






De avond dat ik dit gebed bad, zal ik nooit meer vergeten. Het was op 18 maart
2001. Mijn leven is toen radicaal veranderd. Bij de wedergeboorte ontving ik
Gods Geest, de Heilige Geest. Dit is de Geest van Jezus, die Hij uitstortte op de
eerste pinksterdag. Terwijl God en Jezus in de hemel zijn, vertegenwoordigt de
Heilige Geest Gods aanwezigheid op aarde. De Heilige Geest is supergaaf. Ik ken
Hem nog lang niet voldoende, maar Hij helpt me om God beter te leren kennen
en om de bijbel te begrijpen. Hij helpt me om te geloven dat de beloften van God
in de bijbel waar zijn voor mij persoonlijk.

Zo heb ik de jaren na mijn wedergeboorte geleerd om mezelf te zien zoals God
mij ziet. Zijn hart barst van liefde voor mij en het is heerlijk om dat te ervaren.
Ik heb nu bijvoorbeeld veel minder last van gevoelens van minderwaardigheid
en onzekerheid. Waar ik vroeger bang was om een presentatie te geven en voor
groepen mensen te staan, heeft God me geleerd om vrijmoedig te zijn en op Hem
te vertrouwen. Ook heeft Hij dromen en verlangens die in mijn hart zaten, naar
buiten laten komen. Ik heb nu een doel in mijn leven! Jezus liefhebben met heel
mijn hart, ziel en verstand, en de hele wereld laten zien dat Hij de weg, de waar-
heid en het leven is! Ook leer ik om Zijn stem te verstaan en Hem te volgen in de
keuzes die ik maak. Dit gaat met vallen en opstaan, maar heeft er bijvoorbeeld
toe geleid dat ik in februari 2009 naar Bolivia vertrek om daar te werken onder
straatjongeren!

Er is natuurlijk veel meer te vertellen over hoe mijn leven is veranderd, maar dan
zou dit boekje al snel een boek worden. Het belangrijkste dat ik wil zeggen is dit:
ik weet niet wat je hebt meegemaakt, hoe je tegen God aan kijkt en hoe je in het




leven staat. Het enige dat ik weet is dat God je op het oog heeft en je een nieuw
leven wil geven, zoals Hij ook bij mij heeft gedaan. Ook al zie je Hem niet met
het blote oog; Hij bestaat, Hij kent je, Hij heeft je gemaakt en Hij houdt van je.
Hij wil dolgraag iedere leegte opvullen en Zijn liefde aan jou bekend maken. Hij
heeft een plan met je leven! Je bent niet voor niets op deze aarde!

Als je God ook wilt kennen zoals ik Hem ken, kan ik je alleen maar aanmoedigen
om Jezus te aanvaarden als je Verlosser en Heer.

Je kunt het volgende gebed bidden:

“Lieve God, dankuwel dat U zoveel van me houdt dat U uw Zoon Jezus naar
deze aarde stuurde om voor mijn zonden aan het kruis te gaan. Dankuwel
dat er vergeving is en ik zeker mag zijn dat ik naar de hemel ga als ik geloof
in Jezus. Wilt U mijn zonden vergeven. Dankuwel dat er geen enkele zonde
is die Jezus niet aan het kruis heeft gedragen. Wilt U mij Uw Heilige Geest
geven, zodat ik opnieuw geboren word en ik vanaf nu samen met U door het
leven kan gaan.”

Als je dit gebed hebt gebeden met je hart, mag je weten dat je een kind van God
geworden bent. Johannes 1 vers 12 zegt: Allen die Hem aangenomen hebben,
heeft Hij macht gegeven om kinderen van God te worden. Het kan zijn dat je
helemaal niets hebt gevoeld. Dat maakt niet uit. Wat er gebeurd is, is iets gees-
telijks, iets wat buiten ons verstand en gevoel om gaat. Je mag weten dat Gods
Woord waar is, en dat je nu wedergeboren bent en bij Hem hoort.

Deze keuze is het begin van een avontuurlijk leven met Jezus. Je leven zal nooit
meer hetzelfde zijn!



Een paar adviezen die ik je vanuit mijn ervaring kan geven:

Zoek een kerkelijke gemeente in jouw buurt die bij je past. Je hebt andere gelovigen
nodig om God beter te leren kennen. Zo hoef je niet opnieuw het wiel uit te vinden.
Ik zeg altijd maar: Als je als gelovige alleen staat, ben je net als een houtskooltje die
langzaam uitdooft. Je hebt andere ‘houtskooltjes’ nodig om ‘warm’ te blijven!

Probeer iedere dag een stukje in de bijbel te lezen. Het is Gods Woord voor jou per-
soonlijk! Begin met de evangelién (de eerste 4 boeken van het Nieuwe Testament) en
vraag de Heilige Geest of Hij je wil helpen.

Naast de bijbel kan je ook andere christelijke boeken lezen die je helpen om God
beter te leren kennen. Dit zijn een aantal boeken die mij enorm geholpen hebben:

Overwinning over de duisternis (Neil Andersson)
Geest, ziel en lichaam (Andrew Wommack)
Durf te dromen (Matteus van de Steen)
Er is altijd genoeg (Heidy Baker)
Strijd in je denken (Joyce Meyer)
Er is super veel onderwijs beschikbaar, in de vorm van cursussen of op internetsites.

Alpha-cursus: om de kern van het geloof goed te begrijpen!
www.alpha-cursus.nl

Bidden en vasten: om te leren bidden en veel meer!
www.biddenenvasten.nl

Groundwork Basic: om moeilijke dingen uit je verleden een plek te geven.
www.groundwork.nl

WWW.joycemeyer.org - Joyce Meyer
www.awmi.net - Andrew Wommack
www.dpmnederland.nl - Derek Prince

www.suzetteinbolivia.nl - Suzette Vonhof
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Dit boekje gaat niet over een kerk, niet over een
religie, niet over regeltjes en wetjes.

Waar gaat het dan wel over?

Het is puur en alleen een persoonlijk verhaal van
mij voor jou.

Het gaat over mijn zoektocht naar de zin van het
leven en de geweldige ontdekking die ik gedaan
heb.

Het is goed nieuws, niet alleen voor mij, maar
voor iedereen, dus ook voor jou!




